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论女性书籍简介

本书第一部分报告了一位十八岁女孩对一位年长女性的爱恋和追求，弗洛伊德力图在此

案例中，为同性恋这一古老的人类现象提出精神分析式的理论。第二部分收录了弗洛伊

德以女性为主题的五篇文章，包括书信、论文及对神话的阐释，呈现了弗洛伊德与女性

在不同层面上的关系。
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论女性作者简介

弗洛伊德（Sigmund Freud）（1856—1939）

奥籍犹太人，生于捷克，后随父母迁居至奥地利，于维也纳学医和行医，其后为逃避纳

粹的统治而迁居英国。精神分析学派的创始人、现代心理学的奠基者，在人格理论、潜

意识、梦的解析、性的本能、生/死本能、人格论、焦虑与自我防卫等方面，都有重大的

贡献。其观点对精神病医学领域影响深远，而且在社会心理学、社会学、教育学、政治

学、美学以及文学艺术创作等方面受到广泛应用，被誉为20世纪西方最伟大的思想家之一

。

刘慧卿，现为台湾宏慈疗养院院长、心理工作室主持人，在台北市立联合医院仁爱院区

及松德院区担任特约精神科医师，目前从事精神分析取向心理治疗。

杨明敏

精神科专科医师，巴黎第七大学精神分析与精神病理博士，法国精神分析学会（A.P.F.）候选

人。
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论女性赏析

自从看见男性的性器，小女孩发现了自己的缺陷⋯⋯（她们）希望有一天能拥有一个相

同的性器

现今这个案例更进一步不利的特征，是这女孩无论如何都不是病人的事实（她自己并没

有任何受苦，也没有抱怨自己的状况），要执行的任务包含的不是解决一种精神官能症

的冲突，而是要转变性特质之性器组织（genital organization of sexuality）的一种变异，使之成为另外一种。这类人物

的达成——性倒错（inversion）或同性恋的移除——在我的经验中从来就不是一件容易的事。

从他尝试后的显著失败中，他获得一种满足的感觉：他已经做了每件可能的事来反抗他

的不正常，他现在可以问心无愧地认命了。

只有当同性恋的固着fixation尚未变得够强烈，或有可观的异性恋课题选择址原初痕迹和遗迹（rudiments and vestiges

），例如，仍在摆荡或在明确的双性恋组织中，如此，一个人才能在精神-分析治疗中有

较佳的预后。

解释如下，正是在女孩青春期经验到她婴孩化俄狄浦斯情结的复苏时，她受苦于巨大的

失望。她敏锐地觉知到想要有一个小孩的愿望，而且时一个男孩；她所渴望的是她父亲

的小孩，一个他的形象，她的意识不被允许去知道这一点。接下来发生了什么？不是她

怀了小孩，而是她潜意识怨恨的对手——她的母亲。猛烈的恨意和愤怨使她转离她的父

亲和所有的男人。在首次巨大的反转之后，她发誓否认她的女人特质（womanhood），她的原欲寻

求其他的目标。

自杀的企图被其他两个动机所决定：它是一种惩罚（自我惩罚）的完成和一种愿望的达

成。

梦不是“潜意识”：梦是从前意识preconscious甚至意识、清醒生活、一个思想thought留存下来的一种形式

，多亏睡眠有利的状态，梦才可以被改造。
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论女性其它

书籍介绍

本书第一部分报告了一位十八岁女孩对一位年长女性的爱恋和追求，弗洛伊德力图在此

案例中，为同性恋这一古老的人类现象提出精神分析式的理论。第二部分收录了弗洛伊

德以女性为主题的五篇文章，包括书信、论文及对神话的阐释，呈现了弗洛伊德与女性

在不同层面上的关系。
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