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浓郁营养的牛奶、松软香甜的面包、鲜嫩诱人

的鱼肉⋯⋯本书精选7类餐桌上的常见食物，对比展

现14个生产场景，从生产源头了解这些生活中我们

常见的食物！

在这趟探索食物来源的旅程中，我们既能体验

到传统生产方式的乐趣，又能一睹现代化生产的发

展。书内还给出了 实操性的寻找身边食物来源

的方法，解答你有关食物的“十万个为什么”，快

来一起踏上这场食物探秘之旅吧！
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[德]尤利娅·德于尔

出生于美因河畔法兰克福，曾在明斯特学习插画。自2013年以来，她一直居住在柏林，是自

由插画家和作家。她不仅绘制图画书，还撰写小说，为杂志供稿，并通过图画向小朋友

们展示世界。该作家于2009年获得德国图书艺术基金会最美图书奖；2010年获德国设计奖提名；2011

年获得德国少儿文学研究院新生代画家奖。2016年获得奥地利少儿文学奖提名。2020年，她的作

品共同获得了奥地利儿童和青少年图书奖。
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浓郁营养的牛奶、松软香甜的面包、鲜嫩诱人的鱼肉⋯⋯本书精选7类餐桌上的常见食物

，对比展现14个生产场景，从生产源头了解这些生活中我们最常见的食物！

在这趟探索食物来源的旅程中，我们既能体验到传统生产方式的乐趣，又能一睹现代化

生产的发展。书内还给出了极具实操性的寻找身边食物来源的方法，解答你有关食物的

“十万个为什么”，快来一起踏上这场食物探秘之旅吧！
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