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本书是关于表演教学与表演创作的论著。从教学多角度和表演诸多元素入手，结合学术

的思考，进行了理论论述，内容由作者多年的教学经验与表演创作经验结合包括舞台表

演技巧，表演排练，创作表现力，性格的表演，喜剧与幽默，经验的梳理等七个方面。

对高校学习表演专业的学生具有教学指导意义和实用价值。
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