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认知红利
认知红利书籍简介

如何在这个时代脱颖而出？

靠努力？别人也可以；

靠资源？别人比你多。

本书的作者说，你只有升级自己的认知，把自己变成和他们不一样的人，你才有机会，

在这个时代弯道超车！

本书从6个维度全面升级你的认知，让你拥有不平凡的思考力：

重新理解财富：你将知道财富的本质，增长的底层逻辑，还会知道自己该从何开始；

重新理解自己：你将认识自己的本来面目，发现最重要的能力，成为市场中最稀缺的人

才；

重新理解环境：你将知道世界的运行法则，你与世界的真实关系，趋势、运气将不再无

法捉摸；

解开大脑封印：你将能撕开大脑的两道封印，摆脱束缚、重装大脑，让自己更聪明、更

专注；

思维能力提升：你将能大幅升级自己的脑力，从逻辑思维进化到系统性思维，拥有一眼

看透问题的非凡思考力；

解决所有问题：你将彻底摆脱选择困难症，创新也能顺手拈来，还能活用计划与演化，

在这个时代一骑绝尘。

这是一本全面升级认知、快速提升脑力的书，作者思维新颖，对人、人性有独到的见解

，对认知、思维有重构的逻辑，对效率和财富有独门的办法。阅读本书，是一次脑力激

荡之旅，也是一条认知丰盈之路。
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认知红利
认知红利作者简介

谢春霖

·毕业于上海师范大学，国家注册高级培训师，富研社创始人，知乎大有史以来增长最

快的高人气作者之一，作品累计阅读量过亿，曾担任多家创业公司的商业顾问，并帮助

它们取得了快速发展。

·《一秒钟，看透问题的本质》、《你是第几流人才？》等多篇文章，引爆公号

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

信息来源：认知红利 txt epub kindle 下载 电子书 2024-书籍下载屋

10

/book_411.html


认知红利
认知红利赏析

任何需要靠“坚持”的事， 往往都坚持不了多久。

兴趣就是坚持；

坚持兴趣=坚持快乐。

找到自己喜欢干的事，同时又能换钱的事。

一定会有。

兴趣隐藏在自己的性格中。

那就是， 将注意力全部投射到自我的成长上：

每天看一小时书， 来丰富一下自己的知识；

每天写一篇日记， 总结一下今天的得失；

每周写一篇文章， 帮助他人的同时， 梳理一下自己本周的收获⋯⋯

不要浪费你的注意力，不要让别人掠夺你的注意力。

注意力=钱

钱，就是命。

建立小目标，获得正反馈。

不要企图一天到达罗马。

而是今天走多少。

本月走多少。

今年走多少。

“大部分人在二三十岁上就死去了，因为过了这个年龄，他们只是自己的影子，此后的

余生则是在模仿自己中度过。日复一日，更机械、更装腔作势地重复他们在有生之年的

所作所为、所思所想、所爱所恨⋯⋯”

愿你，能够逃离这样的命运！学会创新思维，让自己在这个充满变化的时代中，不断自

我革新，站上这浪潮之巅，绽放出生命的光芒！

11



这个世界只会交易一种产品，那就是“时间”，而我们每个人都是“时间商人”！
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认知红利其它

书籍介绍

如何在这个时代脱颖而出？

靠努力？别人也可以；

靠资源？别人比你多。

本书的作者说，你只有升级自己的认知，把自己变成和他们不一样的人，你才有机会，

在这个时代弯道超车！

本书从6个维度全面升级你的认知，让你拥有不平凡的思考力：

重新理解财富：你将知道财富的本质，增长的底层逻辑，还会知道自己该从何开始；

重新理解自己：你将认识自己的本来面目，发现最重要的能力，成为市场中最稀缺的人

才；

重新理解环境：你将知道世界的运行法则，你与世界的真实关系，趋势、运气将不再无

法捉摸；

解开大脑封印：你将能撕开大脑的两道封印，摆脱束缚、重装大脑，让自己更聪明、更

专注；

思维能力提升：你将能大幅升级自己的脑力，从逻辑思维进化到系统性思维，拥有一眼

看透问题的非凡思考力；

解决所有问题：你将彻底摆脱选择困难症，创新也能顺手拈来，还能活用计划与演化，

在这个时代一骑绝尘。

这是一本全面升级认知、快速提升脑力的书，作者思维新颖，对人、人性有独到的见解

，对认知、思维有重构的逻辑，对效率和财富有独门的办法。阅读本书，是一次脑力激

荡之旅，也是一条认知丰盈之路。
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