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书都不会读，你还想成功
书都不会读，你还想成功书籍简介

有这样一个人：花了六年的时间才完成了广播函授大学的学业，对英语一窍不通，毕业

之后以月薪2000元的临时工的身份步入社会。假如对这个人的前程做个猜测，估计所有人都

会认为他最终不是失业了，就是成为露宿街头的流浪汉。然而，5年后，他就坐上部门经

理职位，34岁的时候年薪已过1亿，37岁果断开始做投资企业的CEO现在他是三家公司的CEO⋯⋯

有这样的一个人：在他二十几岁的时候，因为治疗特硬性皮肤炎的处方药出现副作用，

全身都出脓水，每天都发烧，根本没有办法正常生活，生活几乎陷于停滞，而他也几近

于疯狂。后来，他开始读书，疯狂地阅读，不仅重拾了生活的信心勇气，开始了新的人

生，他现在是韩国最著名的英语学校的校长，是韩国英语学习的倡导者⋯⋯

有这样一个人：他曾经非常贫困，每天几乎只能果腹，这种日子延续了14年，长达14年之久

！14之后，他成为韩国国民导师，韩国最著名，最多产、最畅销的作家，他的作品已出现

在美国、日本、中国、中国台湾、越南等地，销量超过200万册⋯⋯。

在洪镇洙的周围，这样的人很多，他们是怎样从默默无闻变成世人皆知，他们是怎样从

无名小卒晋升为能力超群的CEO，他们成功的秘诀是什么？答案就在这本书里，答案就是读

书！有读书的意识很重要，但更关键是怎么读，读什么书，读哪些书，答案也在这本书

里，跟你一样从职场菜鸟一路走来的洪镇洙会告诉你他是怎样通过读书从菜鸟变行业翘

楚的⋯⋯
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书都不会读，你还想成功
书都不会读，你还想成功作者简介

二志成，韩国著名畅销书作家，韩国国民导师

共出版图书20多本，销量超过200万册，版权卖出美国、日本、中国、台湾、越南等地。代表

作《阁楼梦》、《女人当如希拉里》、《要像二十七岁的李健熙那样》、《阅读成就领

军人物》等。

郑会一，韩国知名教育专家

韩国知名英语学校校长，在他二十几岁的时候，因为药物的副作用， 导致无法正常生活

，一度几近疯狂。后来他通过疯狂阅读，获得了勇气，开始了新的人生，现在不仅是英

语学习的倡导者还是韩国著名的教育专家。
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书都不会读，你还想成功
书都不会读，你还想成功赏析

读书分三种类型：享受趣味，获取新知，改变人生

读书过程分三个阶段：

基础定向阅读——100本和自己业务领域相关的书，打下坚实的阅读基础

加强定向阅读——用一年时间阅读365本自我启迪的书，以拥有成功者的思维方式

深层定向阅读——通过阅读人文古典书籍使自己成为领军人物

读书目的一定要明确：通过读书培养自己的思考能力，并且应用到自己的人生，使之发

生变化，这才是真正意义上的读书。

读书不是单纯的阅读，你可以把读书想象成是借助作者的思考，替代作者生活的行为过

程。

只读书不实践是没有任何意义的

种子不生长，不会有鲜花；人不满足，才能有成长

每个人所希望的人生各不相同。想去理想的彼岸需要用很多石块搭桥，搭桥又必须从第

一块石头搬起，不要犯那种只有理想而不去做事的愚蠢错误。

读书目的一定要明确。一个人读再多的书，读完了事，那也是毫无意义的。通过读书培

养自己的思考能力，并且应用到自己的人生，使之发生变化，这才是真正的读书。

在我看来，读书分三种类型：一是享受趣味，二是获取新知，三是改变人生。⋯⋯读书

份三个阶段，即基础定向阅读、加强定向阅读、深层定向阅读。

1、“你知道红皇后效应（Red Queen Effect）吗？若沿逆行的滚梯往上走，即便是跑步前进，如果速度不

够快，结果还是停在原地。红皇后效应就是指这个现象。也就是说，如果自己的速度与

周边环境变化一致，就只能是在原地踏步，无论如何都无法向前迈进。红皇后效应出自

因《爱丽丝梦游仙境》一书而闻名于世的作家刘易斯·卡罗尔（Lewis Carroll）的另一本小说《爱丽

丝魔境之旅》。红皇后是小说中 的女王，也是国际象棋中的棋子之一，是奔跑高手。她

对不论怎么跑也跑不出去一步的爱丽丝说：为了保住自己的位置，就要用全力奔跑；要

想去别的地方，就要用比现在至少快两倍的速度奔跑。”
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2、 “红皇后效应经常用于生物学。生物为了生存下去，不断进化，而环境也在一起变化

，如果你不够快，最终的结果便是在原地停留，如同没有变化。在很久以前，猎豹的奔

跑速度并不像现在这么快，由于与羚羊形成了追与被追的关系，相互间经常要进行殊死

的较量，所以速度成了它们生存的 必备条件。到了第二代、第三代猎豹，速度快渐渐变

成了遗传性质。这被称为‘共同进化’，就是说在彼此不停的相互作用中慢慢进化。这

不仅适用于生物界，同样也适用于企业。一项技术的开发会带出另一项技术，技术越改

进，变化就越大。企业经营同样要懂得红皇后效应。如果一个企业没有长远眼光，而只

是热衷于短期的竞争，其结果必然是停滞不前。试想如果第一代猎豹满足于自己的条件

，那后代没准就饿死了。不仅是生物界和企业，社会中的每一个个人不也是一样吗，都

是因为不停地奔跑才存活了下来。”
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书都不会读，你还想成功其它

书籍介绍

有这样一个人：花了六年的时间才完成了广播函授大学的学业，对英语一窍不通，毕业

之后以月薪2000元的临时工的身份步入社会。假如对这个人的前程做个猜测，估计所有人都

会认为他最终不是失业了，就是成为露宿街头的流浪汉。然而，5年后，他就坐上部门经

理职位，34岁的时候年薪已过1亿，37岁果断开始做投资企业的CEO现在他是三家公司的CEO⋯⋯

有这样的一个人：在他二十几岁的时候，因为治疗特硬性皮肤炎的处方药出现副作用，

全身都出脓水，每天都发烧，根本没有办法正常生活，生活几乎陷于停滞，而他也几近

于疯狂。后来，他开始读书，疯狂地阅读，不仅重拾了生活的信心勇气，开始了新的人

生，他现在是韩国最著名的英语学校的校长，是韩国英语学习的倡导者⋯⋯

有这样一个人：他曾经非常贫困，每天几乎只能果腹，这种日子延续了14年，长达14年之久

！14之后，他成为韩国国民导师，韩国最著名，最多产、最畅销的作家，他的作品已出现

在美国、日本、中国、中国台湾、越南等地，销量超过200万册⋯⋯。

在洪镇洙的周围，这样的人很多，他们是怎样从默默无闻变成世人皆知，他们是怎样从

无名小卒晋升为能力超群的CEO，他们成功的秘诀是什么？答案就在这本书里，答案就是读

书！有读书的意识很重要，但更关键是怎么读，读什么书，读哪些书，答案也在这本书

里，跟你一样从职场菜鸟一路走来的洪镇洙会告诉你他是怎样通过读书从菜鸟变行业翘

楚的⋯⋯
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