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《颜氏家训诵读本（升级版）》是“中华诵·经典诵读行动”读本系列之一，流传广泛

，大众认可度高，利于诵读。能够满足广大老师及中小学家长、学生的整本书阅读需求

。《颜氏家训》是一部系统完整的家庭教育教科书，是作者关于立身、治家、处事、为

学的经验总结，在传统中国的家庭教育目前影响巨大，被誉为 “家教规范”。
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